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(1 PRESENTACION DE LA ENTIDAD

La Cooperativa Can Roura SCCL es una entidad de
economia social y solidaria, sin animo de lucro, que
trabaja para mejorar la calidad de vida de las personas
con Trastorno del Espectro Autista (TEA) y otras
discapacidades afines.

La cooperativa desarrolla desde hace mas de 5 afios
actividades de ocio inclusivo y adaptado, principalmente
durante los fines de semana y en periodos de vacaciones,
con el objetivo de crear espacios de convivencia, relacion
y participacion social.

A traves deljuego, las actividades ludicas y las
experiencias compartidas se promueve el desarrollo de
habilidades sociales, comunicativas y de autonomia
personal de las personas participantes.

Al mismo tiempo, estas actividades ofrecen apoyo y
respiro a las familias, proporcionando recursos que
contribuyen al bienestar del conjunto de la unidad familiar.
La entidad trabaja con la voluntad de crear espacios
inclusivos y accesibles dentro de la comunidad,
fomentando la participacion social de las personas con
discapacidad y contribuyendo a una mayor sensibilizacion
e inclusion del colectivo.

El perfil de las personas atendidas en todos los servicios
son nifios a partir de 5 afos, jovenes y adultos con
discapacidad fisica, sensorial, intelectual y/o TEA,
distribuidos segun grupos de apoyo.



()2 servicios

2.1 compaRTIM

El Compartim es el servicio que ofrecemos los fines de semana de septiembre a
julio con actividades ludicas, deportivas, educativas, sensoriales y comunitarias.
Los sabados participan los grupos Lila (ratio 1-8), Grana (ratio 1-5) y Azul (grupo de
los pequenios de 5 a 8 anos y ratio 1-2).

Los domingos participan los grupos Verde (ratio 1-2) y Ocre (ratio 1-3).

La inscripcion es flexible y mensual: las familias pueden escoger entre modalidad
fija (cada fin de semana) o seleccionar dias concretos. Tambien pueden decidir sila
asistencia es de jornada completa (8 h), solo manana (4 h) o solo tarde (3 h).

PARTICIPANTES: 117 EDADES

(87 CHICOS Y 30 CHICAS) I
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- Profesionales de atencion directa: 21
(18 monitoras y 3 monitores)

« Personal de practicas: 0

- Equipo de direccion: 2 directoras DIAGNOSTICO
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- Profesionales de atencion directa: 16

(13 monitoras y 3 monitores)

« Personalde practicas: 0

- Equipo de direccion: 2 directoras

2.7 RESPIRS

El servicio de Respirs ofrece estancias temporales de fin de semana y periodos
cortos con el fin de dar apoyo directo a las familias, proporcionandoles tiempo de
descanso y alivio en el cuidado continuado de hijos/as con discapacidad fisica,
intelectual y/o TEA. A diferencia del Compartim y los Casales, los Respirs combinan
actividades de ocio terapéutico con la pernoctacion en entornos adaptados,
favoreciendo tanto el bienestar de la persona atendida como la conciliacion de la
vida familiar. El servicio se lleva a cabo principalmente los fines de semana;
siempre utilizamos todos los puentes y festivos, y durante los periodos de casales
que coinciden con vacaciones tambien se ofrecen. La planificacion es flexible: las
familias pueden solicitar el servicio de manera puntual o regular, en funcion de sus
necesidades.
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2.3 CASALES

Los Casales se realizan durante las vacaciones escolares (Navidad, Semana Santa
y verano) y es cuando ampliamos la oferta de actividades de ocio con una
frecuencia mas elevada.

Tambien funcionamos con los grupos Lila, Grana, Azul, Verde y Ocre y respetamos
las ratios para garantizar una mejor atencion.

CASAL DE PRIMAVERA

PARTICIPANTES: 42
31 chicos y 11 chicas

- Profesionales de atenciondirecta: 13
(11 monitoras y 2 monitores)

« Personal de practicas: 0

« Equipo de direccion: 2 directoras
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CASAL DE VERANO

- Profesionales de atenciondirecta: 22

PARTICIPANTES: 103 (19 monitoras y 3 monitores)

72 chicosy 81 chicas - Personal de practicas: 3

« Equipo de direccion: 2 directoras
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CASAL DE SEPTIEMBRE

PARTICIPANTES: 28
18 chicos y 10 chicas
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- Profesionales de atenciondirecta: 10
(9 monitoras y 1 monitor)

« Personal de practicas: 0

- Equipo de direccion: 2 directoras
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PARTICIPANTES: 49
36 chicos y 13 chicas
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CASAL DE NAVIDAD

- Profesionales de atenciondirecta: 15
(14 monitoras y 1 monitor)

« Personal de practicas: 4

- Equipo de direccion: 2 directoras
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2.4 ASOCIACION ADISPAP

Adispap es una asociacion de familias de personas con discapacidad de Palau-
solita i Plegamans donde realizamos actividades dos tardes por semana en el
Centro Civico del pueblo y también una salida al mes y un Respir al trimestre.

- Profesionales de atencion directa: 2

(2 monitoras)
PARTICIPANTES: 12 -
! | « Personalde practicas: 0
3 chicos y 9 chicas
« Equipo de direccion: 2 directoras
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2.5 PROYECTO VITAMINA DEPORTIVA

El proyecto Vitamina Deportiva es un proyecto deportivo impulsado por la
Cooperativa Can Roura con la colaboracion de diferentes ayuntamientos de la
comarca del Valles Oriental. Tiene como finalidad fomentar la inclusion social y la
mejora de la calidad de vida de las personas con discapacidad mediante la practica
deportiva en entornos comunitarios. Las sesiones se llevan a cabo en diferentes
instalaciones deportivas municipales, aprovechando recursos locales y
promoviendo el acceso universal a la actividad fisica. La duracion de las sesiones es
de entre 1h 45 miny 2 h, dependiendo del Ayuntamiento, y cada sesion integra
actividades deportivas adaptadas, trabajo de habilidades motrices, cognitivas y
sociales, y ejercicios vinculados a la integracion sensorial.

.hiunla_m ent de
Palau-solita i Plegamans

« Profesionales de atenciondirecta: 4
(3 monitoras y un monitor)

PARTICIPANTES: 24
- Personal de practicas: 3 14 chicos y 10 chicas
« Equipo de direccion: 2 directoras DIAGNOSTICO
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VITAMINA CALDERINA 2

Ajuntament de
Caldes de Montbui

- Profesionales de atenciondirecta: 4
(3 monitoras y un monitor)

PARTICIPANTES: 24
16 chicos y 8 chicas - Personal de practicas: 0
« Equipo de direccion: 2 directoras
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VITAMINADELAVILA

Con Vile

ssociacio de Families
Escola d'Educacidé Especial Can Vila

- Profesionales de atenciondirecta: 4

PARTICIPANTES: 17 (4 monitoras)

11 chicos y 6 chicas - Personal de practicas: 3

« Equipo de direccion: 2 directoras
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2.6 piscina

La actividad extraescolar de piscina es el primer afo que la proponemos y ha
tenido bastante buena acogida. La realizamos los martes de 17:15ha 19:15henla
piscina de Ca N’Arimon, en Mollet. Aprovechamos para trabajar actividades de la
vida diaria como vestirse, desvestirse y ducharse. La hora de piscina se divide en

media hora de diferentes estilos de natacion y media hora de juegos acuaticos.

- Profesionales de atencion directa: 3

® Sindrome genetic

(3 monitoras )
PARTICIPANTES: 8
5 chicos y 3 chicas « Personal de practicas: 2
« Equipo de direccion: 2 directoras
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2.7 ©XCURSIONES ESCOLARES

Las excursiones escolares las ofrecemos a escuelas de educacion especial y para
un maximo de 47 alumnos. Ofrecemos dos opciones: realizar 4 actividades o 2
actividades. Las actividades se realizan en diferentes espacios: en el espacio
vestibular de los columpios se realizan actividades de punteria, movimiento y
catapulta con diana de velcro gigante; en la sala multisensorial explicamos cuentos
vivenciales con interaccion de los alumnos; en los saltadores proponemos
diferentes actividades mientras saltan, como hacer canastas.oatrapar burbujas; y
en la zona de los animales proponemos actividades tipo gymkana conlos karts.

ESCUELA NUMERO DE ALUMNOS
ESCUELA TRAMUNTANA 31
ESCUELA JOSEP SOL 14
ESCUELA LLEVANT 22
ESCUELA CARRILET 45
ESCUELA CA N'ORIOL 40
ESCUELA VIL-LA JOANA 23
6 ESCUELAS 175 ALUMNOS

- Profesionales de atenciondirecta: 4
(4 monitoras)

- Equipo de direccion: 2 directoras
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2.8 ASOCIACION TEA VALLES ORIENTAL
TEQ

TEA Valles Oriental es una asociacion de familias de personas con autismo que
solicitan nuestro servicio cada Navidad. Siempre proponemos 3 horas cada dia
para diferentes grupos de edad. Las actividades son siempre motrices y
sensoriales

ALITIGME
YALLES
ORIENTA

- Profesionales de atenciondirecta: 2

PARTICIPANTES: 10 (1monitora y 1 monitor)

hi 1chi
9 chicos y 1 chica « Equipo de direccion: 2 directoras
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2.9 ACOMPARAMIENTOS

Los acompanamientos puntuales los ofrecemos para urgencias o demandas fuera
de nuestros dias establecidos. La familia lo solicita y buscamos a la persona que
pueda realizar el acompanamiento, puede ser en el domicilio del interessado o en

las instalaciones de Can Roura.
Dentro de este servicio incluimos sesiones semanales de lectoescritura para una
chica con sindrome de Down.
La ratio de este servicio siempre es 1:1.

2. 1() VALORACIONES DEL GRADO DE DISCAPACIDAD

Valoracion de discapacidad a domicilio para la revision de la dependencia y
declaracion en el juzgado.
El equipo directivo del centro, que esta formado por una psicologa/psicoanalista y
una terapeuta ocupacional, realizo una valoracion del grado de discapacidad a una
nifia de 6 afios y defendimos el caso en juicio. La oportunidad surgio a traves de una
persona en comun Yy no descartamos hacer mas, ya que hay muchos grados de
discapacidad y de dependencia que no se ajustan a la realidad.



03 rQuiPO PROFESIONAL

Nuestro equipo esta compuesto por integradores/as sociales,
tecnicos/as en atencion a personas en situacion de dependencia,
monitores/as, tecnicos de deportes, psicologa y terapeuta ocupacional.
Tambien contamos con personal de limpieza, labor impresindible para el
buen funcionamiento del centro.

No contamos con personas voluntarias, ya que pensamos que nuestro
trabajo merece reconocimiento, profesionalidad y calidad, y por ello
trabajamos con personas formadas o en proceso de formacion.

Si contamos con personal en practicas de psicologia (1), de deportes (7) y
de monitoraje (3). En total, 11 personas de practicas en este ultimo curso.




(4 RESULTADOS E IMPACTO

Valoramos que el impacto de nuestro centro se mide en el numero de
participantes, los participantes que repiten y suman actividades, los
servicios que se mantienen y que van aumentando ano tras afio y el
crecimiento del equipo. Detallamos los resultados obtenidos:

- Incremento de la participacion en actividades comunitarias.

- Mejora de las habilidades sociales y de la autonomia personal.
- Consolidacion de un entorno seguro y adaptado a cada persona.
- Mantenimiento de habitos y rutinas en periodos no escolares.
- Estimulacion global y mejora de la calidad de vida.
- Reduccion del estres y de la carga familiar.
- Mejora del bienestar familiar gracias al descanso temporal de los cuidadores
principales.

- Mayor participacion en actividades de ocio y comunitarias.
- Reduccion de conductas desadaptativas en entornos sociales.

- Creacion de experiencias positivas de convivencia fuera del entorno habitual.
- Incremento en la participacion deportiva y comunitaria de las personas con
discapacidad.

- Mejora de la condicion fisica y de la salud general
(resistencia, coordinacion, equilibrio).

- Aumento de la regulacion emocional y reduccion de conductas desadaptativas.
- Mejora de las relaciones interpersonales y cohesion grupal.

- Iniciacion en la practica continuada de deporte como habito saludable.

PERSONAS ATENDIDAS EN EL CURSO 2024-2025 400
SERVICIOS OFRECIDOS EL CURS 2024-2025 15
EQUIPO DE PROFESIONALES 2024-2025 32

PERSONAL DE PRACTICAS 2024-2025 1




(05 COLABORACIONES CON ENTIDADES

Nuestras colaboraciones con otras entidades consisten en la prestacion de nuestros

servicios.
Adispap, TEA Valles Oriental o el AFA de Can Vila son algunos ejemplos.
Tambien los ayuntamientos que nos solicitan el proyecto de Vitamina Deportiva
(Caldes de Montbui y Palau-solita i Plegamans).

Cabe comentar que tambien estamos en contacto con la asociacion SUPerando, que
se dedica al surf inclusivo, y con quien realizamos una actividad de surf en el verano de

2025. Tenemos pendiente establecer un convenio de colaboracion.

Can Roura formamos parte de diversas agrupaciones y federaciones para poder

formar parte de una buena red de trabajo, estar al dia de cualquier actualizacion
relacionada con el ambito de la discapacidad y poder reforzar la defensa de sus
derechos.

Federacion Catalana de Autismo: representa a un conjunto de 48 entidades que
atienden a personas con autismo, como Can Roura, y luchan por defender los derechos
de las personas autistas y de sus familias durante todo su ciclo vital.

Dincat: federacion que vela por ser la voz principal y el referente en la defensa de los
derechos de las personas con discapacidad intelectual.

Xarxa DIVO: Red de Asociaciones de Discapacidad Intelectual del Valles Oriental, que
tiene como objetivo crear redes colaborativas y potenciar las necesidades del sector
para cubrir todas las necesidades del ciclo vital de cualquier persona con discapacidad
intelectual de la comarca.

Comision de ocio de la mesa de salud mental infantojuvenil del Valles Oriental:
Comision dedicada exclusivamente al ocio de la comarca, donde realizamos
conjuntamente con todas las entidades una guia de recursos de ocio en la que se
recogen todas las actividades para personas con discapacidad de la comarca y
llevamos a cabo unas Jornadas tecnico-politicas.

Para nosotras es esencial poder estar en contacto continuo con las entidades de la
comarca | tambien con los organismos que representan el trabajo de todas ellas.



6 RESUMEN ECONOMICO

Cuenta de Pérdidas y Ganancias

D) RESULTADO DEL EJERCICIO

Empresa 00268 - COOP CAN ROURA Pagina 5
Fecha listado 15/00/2025
Observaciones Periodo De Enero a Diciembre
2024
1. Importe neto de la cifra de negocios 314.306,01
705 PRESTACIONES DE SERVICIOS 314.908.01
4. Aprovisionamientos -16.804,05
802 COMPRAS OTROS APROVISIONAMIEN .6.899.05
607 TRABAJOS REALIZ.OTRAS EMPRESA -9.905,00
6. Gastos de personal -198.018,92
640 SUELDOS Y SALARIOS -150.794 47
642 SEGURIDAD SOCIAL CARGO EMPRES -47.224.45
7. Otros gastos de explotacion -68.999.03
621 ARRENDAMIENTOS Y CANONES 6685
622 REPARACIONES Y CONSERVACION. -1.008.67
623 SERVIC.PROFES. INDEPENDIENTES -7.233.67
625 PRIMAS DE SEGUROS -1.146.70
626 SERVICIOS BANCARIOS Y SIMILARE .199.09
628 SUMINISTROS -8.101,88
629 OTROS SERVICIOS -31.218.86
631 OTROS TRIBUTOS -4.016.94
657 DOT.AL FONDO EDUCACION.FORMACI -3.34537
69e PERD. DETER. CREC. OP. COMERC. -12.563,00
A) RESULTADO DE EXPLOTACION 30.484,01
15. Gastos financieros -375,66
662 INTERESES DE DEUDAS -375.66
B) RESULTADO FINANCIERO -375,66
C) RESULTADO ANTES DE IMPUESTOS 30.108,35

30.108,35
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